STADTRADELN 2026

Pfarrradfahrer-In LEV

so heiRt das Team, mit dem die katholischen Kirchengemeinden im Stadtdekanat Leverkusen zum ersten
Mal gemeinsam an der Aktion ,STADTRADELN" vom 7. bis 27. Juni teilnehmen. Wir er6ffnen die Aktion am
Sonntag, 7. Juni mit einer Segnung aller Teilnehmenden. Dazu laden wir in die Kirche St. Hildegard
(Hindenburgstr. 25b in Wiesdorf) zur heiligen Messe um 11.15 Uhr ein. AnschlieRend werden die Fahrrader
auf dem Platz vor der Kirche gesegnet. Wer Probleme bei der Anmeldung hat, oder sich bis dahin noch
nicht registriert hat, kann sich dort Hilfe holen, wir werden einen , Erste-Hilfe-Stand” auf dem Platz
einrichten. AuRerdem werden Christophorusplaketten fiirs Fahrrad und Aufkleber zu unserem
STADTRADELN-Team verteilt.

Wie kann ich mitmachen?

Registrieren Sie sich direkt in unserem Team. Dazu folgen Sie dem Link:
https://www.stadtradeln.de/index.php?id=171&L=0&team preselect=29153 oder gehen Sie Uber die Seite
www.stadtradeln.de. AuRerdem gibt es eine App fiir das Smartphone, mit der auch die gefahrenen

Kilometer direkt erfasst werden kénnen. Sollten Sie schon in den letzten Jahren einmal mitgemacht haben,
kénnen Sie sich mit Ihren alten Daten anmelden. Ab 7. Juni kénnen Sie dann lhre gefahrenen Kilometer
online unter ,,Mein km-Buch” eintragen.

Eine Neuerung in diesem Jahr ist, dass wir Unterteams fiir die einzelnen Seelsorgebereiche gebildet haben,
in die Sie nach der Registrierung eintreten kénnen. Trotzdem zihlen alle Kilometer gemeinsam fiir das
,GroRteam”.

Was ist STADTRADELN?

STADTRADELN ist eine bundesweite Kampagne, an der Kommunen zwischen dem 1. Mai und 30.

September jeweils 21 Tage teilnehmen. In dieser Zeit radeln die Teilnehmenden fiir ein Team und sammeln
Kilometer. Jeder Kilometer zadhlt, ob im Alltag, in der Freizeit oder auch im Urlaub. Wo CO2 eingespart wird,
schonen wir die Umwelt und erhéhen die Lebensqualitat.

Alles Wissenswerte und die genauen Spielregeln (iber die bundesweite Kampagne finden Sie auch auf der
Internetseite www.stadtradeln.de.

Warum soll ich mitmachen — und gerade beim Team Pfarrradfahrer-In LEV?

e Fiir den Klimaschutz: jeder Kilometer, den wir statt mit dem Auto mit dem Fahrrad zuriicklegen, spart
139 g CO2. Als Christen zeigen wir unseren Respekt gegenliber der Schépfung Gottes

e Fiir unsere Gesundheit: frische Luft und Bewegung statt Automief und Herumsitzen — das tut dem
Koérper gut!

e Fiir eine bessere Fahrradinfrastruktur: alle, die regelmaRig Rad fahren kennen die z.T. schlechten Wege
und Bedingungen. Indem den Kommunen gezeigt wird, wie viele Menschen das Fahrrad benutzen, wird
auch deutlich, dass es sich lohnt die Bedingungen zu verbessern.

o Weil es SpalR macht: Fahrradfahren, ob im Alltag oder in der Freizeit macht Spal, zeigen wir — als
Christen — dass wir engagierte Menschen sind, die nicht nur beten, sondern auch treten
(selbstverstandlich nur in die Pedale) und Verantwortung in der Gesellschaft Gbernehmen.
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e Bei unserem Team geht es nicht darum, ,,im Rudel” Fahrrad zu fahren, sondern dadurch, dass wir das
Fahrrad im Alltag nutzen zu zeigen, dass es wichtig ist, das Klima zu schiitzen und dass wir dies auch
aktiv tun.

e Viele sagen: ,ich fahre doch sowieso mit dem Rad”. Das ist groRartig! Jetzt geht es aber auch darum dies
zu dokumentieren und den Kommunen und den Verantwortlichen klarzumachen, dass das Fahrrad ein
wichtiges Transportmittel ist und dass es sich lohnt, in Fahrradinfrastruktur zu investieren. Wie wir alle
wissen, ist hier vieles noch verbesserungswiirdig

e Wer eine gemeinsame Tour in dieser Zeit anbieten mochte, kann das gerne tun! Der Teamchat kann

hierflr und auch fir den allgemeinen Austausch genutzt werden.

Zum Abschluss der Aktion laden wir zur heiligen Messe am Samstag, 27. Juni um 18 Uhr nach St. Aldegundis
(Burgstr. 1 in Rheindorf) ein. Dort soll es eine ,,Siegerehrung” geben und anschlieBend sind alle zum
Sommergrillen (mit Wirstchen, Brotchen und Getranken) und Austausch auf dem Kirchplatz eingeladen.

Kontakt: Annette Koster: koster.annette@t-online.de
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